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3% Congreso Nacional y XIV Jornadas de Constelaciones Familiares
Origen y Reconciliacion: un abanico de posibilidades =~ N
Cadiz del 1 al 4 de Marza 2018 N CERT ELUNGER

BERT HELLINGER

PROPUESTA GASTRONOMICA “"PARADOR Gastronomia”
Menu (opcion B en la inscripcion)

3 aperitivos frios:

%+ Seleccidn de quesos de la sierra de Grazalema
% Tataki de atdn marinado en soja y ajoblanco cremoso
%+ Crema fria de fomate y carabineros con toque de hierbabuena

3 aperitivos calientes:

% Cazuelita de papas con chocos
% Tortillitas de camarones
% Brocheta de cazon en adobo y pimientos verdes

Sequndo plato a elegir:

v’ Pescado: -lubina a la espalda hortalizas a la parrilla
v’ Carne: -carrillera ibérica guisada con cremoso de patatas

Postre:

< Duo de tocinillo y mouse de chocolate blanco

Bebidas:

= Agua mineral, cervezay refrescos
= Vino blanco o tinto seleccién de la bodega del Parador

= Café o infusidn

*Menl a elegir un segundo entre carne y pescado
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PROPUESTA GASTRONOMICA "PARADOR Gastronomia”
Menu Vegetariano (opcion A en inscripcion)

3 aperitivos frios:

%+ Sopa de melén con huevas de AOVE
%+ Asadillo de verduras con endivia marinada
%+ Tratar de tomate con yemas de esparrago blanco

3 aperitivos calientes:

%+ Tempura de verduras con salsa romesco
% Sartén de pisto con yema de huevo tibia y crujiente de pan tostado

%+ Tortillitas de espdrragos

Sequndo plato a elegir:

v Arroz meloso de verduras y setas de temporada
v' Pasta fresca salteada acompaiiada de carbonara de brécoli y coliflor

Postre:

% Do de tocinillo y mouse de chocolate blanco

Bebidas:

= Agua mineral, cervezay refrescos
= Vino blanco o tinto seleccién de la bodega del Parador

» Café o infusion

*Menl vegetariano a elegir el segundo plato

www.aebh.net * info@aebh.net = 717 70 62 93 0 AEBH - Asociacitn Espafiola de Constelaciones Familiares - Bert Hellinger

Mas info e inscripciones:
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